Dr. Gyérfi Adrienne: ,Nagyon

sok esetben a fogérzékenyséq és a
foginyvérzés egyiitt jar. Nagyon fon-
tos, hogy a két fogaszati problémat
teljesen egyiitt kezeljik.”

z egyik legjobb dolog a nydrban,
A}:gy barmikor meglephetjiik
agunkat egy jégkrémmel, je-
geskdvéval vagy este egy koktéllal. A
nyar kedvencei nemcsak abban segite-
nek, hogy lehiitsenek minket, hanem
abban is, hogy a vdrosban ragadva is
egy tengerparti nyaraldson érezhessiik
magunkat. Epp ezért nincs is kelle-
metlenebb anndl, mint mikor a jég-
hideg ital els6 kortya frissit6 feludulés
helyett hirtelen fellépd, erés, nyilallé
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A fiilledt nyari napokon leginkabb jéghideg italokra és hiisité
fagylaltkelyhekre vagyunk, de a fogérzékenység miatt fellépd faj-
dalom kénnyen megkeseritheti a nyaralast. Szerencsére a megfe-
lelé fogkrémmel felhdtleniil élvezhetjiik a jeges finomsagokat is.

tdjdalommal jir. Magyarorszdgon min-
den mésodik ember fogérzékenységgel
kiizd, arrdl viszont kevesen tudnak,
hogy ez nem ,,csak” egy kényelmetlen
tijdalomérzet: ha az érzékeny teriiletet
elkeriiljiik fogmosdskor, az iny gyulladt-
td valhat, ez pedig foginyvérzéshez is
vezethet. De szerencsére hatékonyan
orvosolhaté problémdrél van szé.
A Sensodyne Sensitivity&Gum fogkré-
mek mindkét tiinetre segitséget nyujta-
nak. A kett6s hatdsu fluoridos fogkrém

véddréteget képez a fogak érzékeny te-
riletei koré, hatékonyan enyhiti a fog-
érzékenységet. Megcélozza és eltivolitja
a plakkban talalhat6 baktériumokat. A
klasszikus Sensodyne Sensitivity&Gum
fogkrém mellett rdadasul a Sensodyne
Sensitivity&Gum Whitening fogkrém
is kaphat6, ami napi kétszeri fogmosds
mellett segit eltdvolitani az elszinezd-
déseket a fehérebb fogak érdekében. Igy
gondtalanul élvezhetjiik majd a hdsits
finomsagokat egészséges fogainkkal.
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Klinikailag bizonyitottan enyhiti a fogérzékenységet
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